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Selbstrettung fur ALLE Menschen
Barrierefreier Brandschutz

Sich selbstandig retten zu kdnnen, ist der beste Brandschutz fiir ALLE Menschen.

Dazu missen die Fluchtwege und Brandschutzmafnahmen zur Selbstrettung von Menschen
mit Behinderungen ausgelegt sein. Durch bauliche oder technische Hindernisse ist vor allem
fir Menschen mit Behinderungen die Selbstrettung im Brandfall nicht méglich.

Dieses Informationsblatt thematisiert die wichtigsten Problembereiche und zeigt mégliche
Lésungsansdtze mit deren Vor- und Nachteilen auf.

Feuerschutztiiren leichter 6ffnen
Rauch-Verdrangungs-Anlagen
Sicherheitsaufziige

Schwellenlose Flucht- und Feuerschutztiiren

Brandschutz fiir
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Feststelltiirschliefter

Tiir mit Servoantrieb

Feuerschutztiiren leichter 6ffnen

Feuerschutztiiren werden eingesetzt bei

* Brandabschnittsbildungen « Rauch-Verdrdngungs-Anlagen (RVA, DBA)

e Schleusen zu Sicherheitsaufziigen Schleusen zu Tiefgaragen

Feuerschutztiiren stellen einen klassischen Zielkonflikt dar, auf der einen Seite soll eine Barriere
gegen die Ausbreitung von Feuer errichtet werden und auf der anderen Seite soll eine barriere-
freie Bedienbarkeit fiir Kinder dltere und mobilitdtseingeschrankte Menschen gewadhrleistet wer-
den. Hauptbarriere bei Feuerschutztiiren sind die notwendigen Tirschliefser. Folgende drei Sys-

temestehen zur Auswahl:

Mechanische TiirschliefRer

Folgende MafRnahmen lassen eine geringere
Schlieffkrafteinstellung zu:

00 Verstellbare Turbander verringern
den Anpressdruck der Tdrdichtung.

(3] Kurbelfallenschloft ermoglicht eine
leichte Tlrverriegelung.
o Erleichterung bieten Tlrschliefser

mit abfallendem Offnungsmoment,
je weiter die Tur gedffnet wird,
desto geringer wird der Kraft-
aufwand zum Offnen der Tire.

Eine zusatzliche Schlief-
verzogerung erleichtert das
ungehinderte Begehen der Tdr.

Die SchlieRkraft mechanischer Tiirschliefser
kann variabel eingestellt werden. Der Wert
fiir den notwendigen Kraftaufwand zum Off-
nen der Tiir darf laut ONORM B1600 ,,Pla-
nungsgrundlagen Barrierefreies Bauen“ 25 N
(entspricht 2,5 kg) nicht Gbersteigen.

Vorteile + Geringe Kosten,
+ sind im Brandfall nutzbar

Nachteil - fiir manche Menschen ist der Wert
25 N noch immer zu hoch.

Halbautomatische Tiirschlief3er mit Freilauf- oder Feststelleinrichtung

Freilauf- oder Feststelleinrichtungen sind an
eine @ Brandmeldeanlage gekoppelt, erst im
Brandfall wird der SchlieRmechanismus akti-
viert.

Im Alltag kann die Tdr normal bedient werden
bzw. wird stdndig offen gehalten. Im Brandfall
wird meistens ein mechanischer TlirschlieRer
mit hoher SchlieRkraft aktiviert und so werden
FreilauftlirschlieRer und Feststelleinrichtungen
im Brandfall zu untiberwindbaren Barrieren.

Vorteil + gute barrierefreie Nutzbarkeit
im Alltag

Nachteil - Schlieftkraft im Brandfall meistens
hoher als 25 N, daher ist im
Brandfall eine barrierefreie Selbst-
rettung oft nicht méglich

Automatische Tiirantriebe

Automatische Tirantriebe bieten den héch-
sten barrierefreien Nutzen im Alltag.

Bei automatisierten Tidren mit Bedientaster
oderals Servoantrieb wird die barrierefreie Funk-
tionim Brandfall nursolange aufrecht erhalten
bleiben, solange die E-Versorgung aufrecht ist.
Eine barrierefreie Nutzung im Brandfall bieten
nur Systeme mit Notstromversorgung.

Vorteile + beste barrierefreie Nutzbarkeit
im Alltag

+ mit Notfallausstattung sehr gute
Nutzbarkeit im Brandfall

Nachteile - hohe Kosten
- nur wenige Produkte am Markt
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Rauch-Verdringungs-Anlagen

Eine Rauch-Verdringungs-Anlage (RVA), auch
Druck-Beltftungs-Anlage (DBA) genannt, verhin- 2
dert im Brandfall die Ausbreitung lebensge- k

fahrlicher Rauchgase.

Das Problem bei Rauch-Verdrangungs-Anlagen
sind die fir die Funktion notwendigen Feuer-
schutztiiren. Die Wohnungstiren werden im
Brand- und Fluchtfall mit einem Uberdruck
von ca. 50 Pascal belastet. Das entspricht ei-
nen Kraftaufwand von 100 N (10 kg), dadurch
wird das Offnen fiir Kinder, dltere Menschen
und Menschen mit Behinderung unmaéglich.

@I

Elemente einer Rauch-Verdrangungs-
Anlage mit Sicherheitsaufzug [ =

Uberdruckanlage

Abstromoffnung mit Drucksteuerung
Rauchmelder

Feuer- Druckknopfmelder
Automatische Tir mit Notfallausstattung
Sicherheitsaufzug

Funktion C> 10
a |

Frischluft wird ins
Treppenhaus eingeblasen

und hilt so Fluchtweg und x /
Sicherheitsaufzug rauchfrei.

006000

Sicherheitsaufziige

Sicherheitsaufzlige sind so gebaut, dass Gefahrenquellen (Stromausfall, Verrauchung) ausge-
schaltet werden. Sicherheitsaufziige ermdglichen es den Aufzug als Hilfsmittel zur Evakuierung
einzusetzen.

Eine barrierefreie Selbstrettung aus Gebdudeteilen die Gber Aufziige erreichbar sind, ist nur mit
einem Sicherheitsaufzug moglich und die dazugehorigen Feuerschutztiiren missen im Brand-
fall barrierefrei passierbar sein.

Das heifdt, jene Bereiche, die nur mit konventionellen Aufziigen und sonstigen Aufstiegshilfen
erschlossenwerden, sind fiir eine barrierefreie Selbstrettung nicht geeignet.
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Schwellenlose Flucht- und Feuerschutztiiren

Das Offnen von Feuerschutztiiren wird erleichtert,
wenn keine Schwellen eingebaut werden

Gerade im Fluchtfall kdnnen Schwellen zur tédlichen Stolperfalle werden, wenn nachfolgende
flichtende Menschenmassen in Panik keine Riicksicht auf Schwéchere nehmen.

Schwellen erschweren auferdem Menschen im Rollstuhl das Offnen von Tiiren. Mit grokem
Kraftaufwand muss zeitgleich der Tlrschlieer und die Schwelle bewdltigt werden.

Bl‘andSChutZ fur (blind/sehgesch3’digt/geh6r|os/schwerh6rig)

Alarmierung von Menschen mit eingeschrinkten oder nicht vorhandenen
Hor- oder Sehsinn

0 (@ ol >3

Fehlender Sehsinn Fehlender Horsinn

Gehorlose Menschen kdnnen Alarmsignale nicht héren. Alarmsignale kénnen in Frequenzberei-
chenliegen, die fir schwerh&rige Menschen nicht wahrnehmbar sind.

Firblinde und sehgeschddigte Menschen sind optische Alarmsysteme nicht wahrnehmbar.
Eine Alarmierung muss, um auch sinnesbehinderte Menschen sicher zu erreichen,
nachdem ,,2-Sinne-Prinzip* erfolgen. Das heifdt, dass immer 2 voneinander unab-
hingige Sinne angesprochen werden.

Zum Beispiel: Sirene (akustisch) plus Alarmlicht (optisch). Gehorlose und Schwerhérige Men-

schen setzen im Privat- und Arbeitsbereich zusatzlich haufig Vibrationsmelder (Vibrationskis-
sen od.vibrierende Armbanduhren) ein.

Fluchtweg-Kennzeichnung und Orientierung fiir sehgeschidigte Menschen

Taktile Handlaufinformationen Taktile Bodeninformationen

Firsehbehinderte und blinde Menschen ist es unmaoglich, rein optisch markierte Fluchtwege im
Brandfall zu finden. Auch das Lesen von Flucht- und Evakuierungspldnen scheitert daran, dass
diese Informationen nicht entsprechend fiir sehgeschadigte Menschen zur Verfiigung stehen.

Sind Flucht- und Evakuierungspldne reine Textbeschreibungen, sind diese als Braille und Grofs-
druckversion oder als verbale Fluchtwegsbeschreibungen z.B. als H6r-CD zur Verfiigung zu stellen.

Fluchtwege sind am leichtesten taktil iiber ein Handlaufsystem mit taktilen Handlaufinforma-
tionen umsetzbar. Plandarstellungen sind als Reliefpldane darzustellen.
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